RADA MIEJSKA

W KANC; © Uchwala Nr1v/41{2011
CZUDZE Rady Miejskie] w Kaficzudze

z dnia 24 marea 2011 roltu

w sprawie uchwalenia Miejsko —~ Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwijzania Problemdw
Alloholowych na tercnie Miasta 1 Gminy Kaficzuga na 2011 rok.

Dzialaige zgodnic z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowanin w trzefwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku — tekst jednoliey /Dz. U. z 2007 . Nr. 70 poz. 473 z
pésniejszymi zmianami/ - '

Rada Miejska w Kaificzudze uchwala co nastgpuje:

§1
Uchwala sie ,,Miejsko — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Froblemow

Alkoholowych” na 2011 rok stanowiacy zalacznik nr I do niniejszej uchwaly wraz z preliminarzem
wydatkdw na realizacje w/w programu,

§2

Wykonanic uchwaly zleca sig Burmistrzowi Missla i Gminy Kadczuga

§3

Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjgeia i podlega podaniu do publicznej wiadomogei.
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Zatacxnik nr 1 do Uchwaty Nr Fv/41/201 1Rady Miejskiej w Kaficzudze # dnia 24 marca 2011 ¢

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
" PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA 2011 ROK

Jednym z nadrzednych diugofalowych celow polityki prorodzinne] pansiwa jest {worzenie
wanmkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganic wystepowaniu
postaw i zachowail aspolecznych, groiacym patologiq 1 uzaleznicniami, Ustawa 2 dnia 26 pazdziemnika
1982 r. 0 wychowanin w trzezwosci i przeciwdzialaniv alkoholizmowi (Dz.U, z 2007 . Nt 70, poz, 473-
tekst jednolity z p&#nicjszymi zmianami).Zgodnic z art. 4 ust.1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniv alkoholizmowsi, prowadzenie dzialai zwiazanych z profilakiyks i rorwiazywaniem
probleméw alkohotowych oraz integracii spolecznej osob uzaleznionych od alkoholw, nalezy do zadan
wiasuych gmin i jest reatizowane w poslac gminnych programéw profilaktyki i T07Wiqzywania
probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin. Sposréd problemow spolecznych w
Polsce, najpowazniejszym jest naduzywanie alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwengcjami
tego zjawiska. Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu wysikaja nie 1ylko z rozmiardw tego zZjawiska,
ale takze 7 jego kosztéw spolecznych i szkédd zdrowotnych. Ryzyko wystapienia szkod zdrowotnych,
zaréwno somatycznych jak i psychologicznych, fowarzyszy ¢zgstemnu sposywaniu alkoholu, uzywaniu go
w duzych ilo§ciach lub niewlasciwych okolicznosciach. Okreslajae zadania i metcdy w Ominaym
programie profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkcholowych nalezy zatozyé, iz szkody nie wigza
jedynie z lym, co potocznie nazywa sig pijafstwem (wyniszezeniem organizin, degradacia rodziny,
konfliktami z prawem), ale dolycza takze m.in. takick zjawisk jak: zagrozenia bezpieczenstwa publiczoego
i w ruchu drogowym(nietrzezwi kicrowcey i piesi), prremocy w rodzinie, ubdstwa rodzin z problemem
alkoholowym, negatywaych weorcow rovwiazywania probleméw 2yciowych, zwyczajdw pijanego
Swigtowania kultywowanych przez miodziez, wad rozwojowych dzieci matek spozywajacych alkohol w
ciazy. Uzalemienie od atkoholu jest chorobg chroniczng, postgpujaca i potencjalnis $miertelng. W swictle
nowoczesngj wiedzy jest ono choroba wieloozynnikowa, bio - psycho - spoleczna, uszkadzajaca
funkcjonowanie czlowieka w sferze: somatycznej, psychologicznej, spolecznej i duchowej. Szkody
zdrowotne wywolane alkoholem obejmuja swoim zasiggiem takie czlonkdw rodzin, osoby Zyjace w
otoczeniu alkoholika, W Polsce populacie wspdluzaleznionych szacuje sig na ponad milion osth. Z uwagi
na silne zabutzenia zachowania 1 nieprzewidywalnosé rcakeji oraz destrukeyjny wzorzec postepowania
osoby uzaleznionej od alkoholu, czlonkowie jcj najblizszego otoczenia zyja w stanie permanentnego
stresu. Trwata adaptagja do stresora, jakim jest osoba pijaca i jej zachowanie staja sie prZyczyna
wystapienia statych zaburzed przystosowania u dorostych czlonkéw rodziny alkoholika. Réine formy
gachowan agresywnych i represyjnych rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkéw opiekuficzych i polizeb
dziecka, wywieraja destrukiywny wptyw na zdrowic fizyczne i psychiczne dzieci oraz na Proces rozwoju.
Przemoc domowa i powazne zaniedbywania wychowawcze moga wystgpowaé w zwiazku z alkcholem
nawet wiedy, gdy nic wystepuje jeszeze Kiiniczne zdiagnozowanie uzaleznienia od alkohalu, Yecz jedynie
okvesowe lub agresywne upijanie sig¢ dorostych czlonkdw rodzin. Analizujac sytuacie rodzin dotknigtych
choroby alkoholowa, szczeglng uwage nalerzy zwrdcié na dzieci i mtodziez wychowuiace sig w tych
rodzinach. Rézne formy zachowah agresywnych i represyjnych rodzicow, waniedbywanie obowiazkOow
opiekuficzych i potrzeb dziecka, wywieraja desiruktywny wplyw na zdrowic fizyczne i psychiczne dzieci
oraz na proces ich rozwoju. Trudne dodwiadezenia bycia dzieckiem pijacego ponad miarg rodzica,
pozostawiaja w psychice dziecka trwate $lady, kidre determinujg uczucia, mysli i zachowanie nawet w jego



 doroslym juz zyciu. Slady te tworzq tzw. Syndrom DDA - konstrukejg psychiczna, powodujaca problemy
w funkejonowaniu psychicznym i spolecznym dorostego dziecka alkoholika: trudnodei w kontaktach =z
innymi ludZmi, szczegdlnie z autorytelami, trudnodei w budowaniu zwiazkéw uczuciowych, w kontakeic z
samym soba, niezdolno$é odczuwania wiasnych poftrzeb, nieumnicjginosé radzenia sobie w syluacjach
trudnych, niskic poczucie wiasnej wartosci, postrzeganie Swiata jako wrogiego, lgk przed odrzuceniem, lek
przed zmiang, nicustanne poczucie zagrozenia, niedostosowania, negatywnej odmiennofei, izolagji
Dziatania w zakresie zapobiegania i rozwiazywania probleméw alkoholowych powinny byé przedmiotem
szezeglne] troski ze strony organdw administracji rzadowe) i samorzadovej. Isiniejg bowiem istotne
powiazania migdzy vzywaniem i naduzywaniem alkoholu a ubdstwen, zjawiskiem patologii spoecznych,
marginalizacja i wykluczeniem spolecznym. Problemy wynikajace z picia alkcholu obejmujg swoim
zasiegiem cata populacje, zowniez fych, kibrzy z racji wicku dopiero zaczynaja stawaé przed wyborami
dotyczacymi ilodci i czgstotliwodei picia. Znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzeiwoscl i
przeciwdziataniu alkohofizmowi tworzy komplementarny system umoziiwiajaey zsynchronizowanie w
skali kraju dziatan rzadowej administracji panslwowej i administracji samorzadowej poprzez tworzenie
spojnej podstawy prawngj i merytoryczagj. Bardzo isioing rolg w tych deiataniach pelni Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kidra formuluje gléwne cele i strategie, ktdre
powinny stanowié ramy dziatania dla administracji publiczncj. Gminny Program Profilakiyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla pelityke Gminy w zakresie dziatan wwigzanych z
profitakiyka i rozwiazywaniem problemow atkoholowych, Ze wezgledy na fakt, ze zasigg problemdw
alkoholowych jest rzcczywidcie rozlegly, realnc rezuitaly moga preyniesé dziatania kompleksowe,
zaplanowane na szersza skalg. Nowoczesne podejscie do prablematyki alkoholowej zaklada potrzebg
znangarowania si¢ w dzialania profilaktyczne i naprawcze szerokiego kregu instytucji, zardwno o
charakierze administracyjnym, jak i placéwek shuzby zdrowia, a takze organizacjt pozarzgdowych
wyspecjalizowanych w $wiadczeniu usiug okreslonego rodzaju fub oparlych na wolontariacie.

Majac na wzgledzie wage problemu oraz zagroZenia zwigzane z naduzywanien alkoholu ustala sig na rok
2011 nastepujace kicrunki dziatah zmierzajaeych do poprawy sytuacji w 1ym zakresie:

L Kontynuowanie dziataino$ci Gminnef Komisfi Rowwiqrywania Problemdw Alloholowych,

1. Realizowanie nast¢pujacych zadan Komisji:
1} wspdtudzial w opracowywaniu Gminncge Frogramu,
2} podejmowanic dzialad zmierzajaeych do spowodowania poddania sig leczeniu
odwykowenu osob uzaleznionych od alkoholu,
3) opinfowanie wnioskdéw o wydanie zezwolcnia na sprzedaz napojéw atkoholowyceh co do
zgodnodei lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwalami Rady Gminy w sprawie ustalenia
liczby punktdw sprzedazy napojow zawierajaeych powyzej 4,5 % alkoholu oraz w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejse sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie Miasta
Gininy Katczuga,
4) wspétpraca z Pafistwowa Agencla Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych,
5) kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkcholowymi,
6) przedstawianie Radzie Gminy coroczuego sprawozdania z realizacji swoich zadai,



IL Prowadzenie profilaktycinel dzialalnoSel informacyjnej 1 edukacyjnej, w szczegolnofci
dla dzieci i mlodyieiy.

1. Budowanie akceptacji spolecznej dla postaw abstynenckich i tezezwosciowych, organizowanie szkoleil i
kampanii edukacyjnych oraz programéw autorskich w dziedzinie rozwigzysania problerndw
alkoholowych.

2. Zapewnienie litcratwry fachowej pomocnej przy realizacji zadan zwigzanych z profilaktyks
antyalkoholowa,

1, Zorganizowanic programow profilakiyeznych dla uczniéw gimnazjdw i szkol podstawowych z terenu
gminy Kanczuga,
4, Organizowanie szkolen profilakiycznych.

I Zorganizowanie form pomocy dia rodzin alkeholikow oraz echrony pried prremocq W
rodzinie. -

1. Zwickszenie dostgpnosci i skutecznodei pomocy psychologicznej i prawnej dla czlonkéw rodzin
alkcholowych i ofiar przemocy w rodzinie:

1) koniynuowanie dzialalnosci $wietlic profilaktyczno-wychowawezych dla dzieci i
micdziezy z rodzin dysfunkeyjnych.

2. Wsptldziatanie z policja, pracownikami socjalnymi, nauczycielami, pracownikami stuzhy zdrowiu,

parafiami oraz wyspegjalizowanymi placdwkami i shuzbami w celu udziclania profesjonainej pomocy
ofiarom przemocy w radzinie.

IV, Udglelanie pomocy osebom uzaleinionym od alkolofu w ramach deialalnosci GKRPA.

1. Informowanic o najblizszych placdwkach zajmujaeych sig leczeniem oséb uzaleznionych.
2, Wstepne motywowanic do terapit.
3, Informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie itp.

4. Kierowanie osob uzaleznionych na badania psychologiczne oraz wystepowanic do sadu z wnioskiem o
zastosowanie obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemnu,

V. Wspomaganie drictalnosci nsiytuci, stowargyszen [ osadb figycznych, stubqeej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.



1. Cykliczne badanie 1 systematyczne kontrolowanie problematyki alkoholowej na terenic Miasta i Gminy
Kanczuga.

2. Wsparcie dla podmiotéw niepansiwowych zajmujacych sig statutowo rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych.

3, Zlecanie zadah wynikajacych z Gminnege Programu pozarzadowym organizacjom specjalistycznym
{(nadzér merytoryczny nad dziatalnodcia Swiellic profilaktyczno-wychowawczych, obozu terapeulycznego
oraz punktu konsultacyjnega).

V1. Kontrola priestriegania zasad obrotu napajami alkoholowynii,

I. Podejmowanie przez Burmistrza Inb upowaznionego przez niego pracownika oraz Gminng Komisj¢
Rozwiazywania Probieméw Alkoholowych kontroli i interwencji w zwiazku z nafuszeniem przepisbw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz uchwat Rady Gminy wydanych na podstawie te] ustawy.

2. Wystepowanie Burmisirza lub upowaznionego przez niego pracownika przed sadami w charakterze
gskarzyciela publicznego.

VII. Wynagrodzenie crionkow Miejsko - Grinnej Komisji Rozwigrywania Problemdw
Alkoholowych w Kaficzudze ustala sig wedlug nostgpujqcych zasad:

1. Za udzial w posiedzeniu komisji — 40 zi

W zalaczeniu preliminarz finansowy Migjsko- Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Prebleméw Alkoholowych w Kaiczud«e na rok 2011.



Preliminarz wydatkow

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemo6w
Alkoholowych na rok 2011

1P Nazwa Cet Osoby Termin Koszt Uwagi
przedsigwzigcia odpowiedzialne | realizacii
Monitoring analiza 1 raz/ GKRPA caty rok 1 000,60 Bejestr
zezwoled na kwartal zezwolen
sprzedaz alkohaly,
zasady wydawania
pozwolen
Komisja ds. Pki. [L 1M1, 1Y | Czlonkowie Wa, Informacje co
leczenia Micjsko GKRPA, potrzeb 3 500,00 ! kwartal,
odwykowego - -Gminnego Skarbnik sprawozdanie roczne
wynagrodzenie Progranu,
motywowanie
ostb z
problemem
alkoholowym
do podjecia
leczenia
Prowadzenie Pt 11, UL IV caly rok Sprawozdanie
$wietlic Migjsko Burmistrz, wychowawcow
profilaktyczno — -Gminnego Skarbnik, 85 000,00 |Dziennik zajgé
wychowawczych w Programu Pelmomaocnik
Kanczudze, ds.
Eopuszee Wielkiej, rozwigZywania
Sicteszy, Lipniku, problemdaw
Panialowicack, atkoholowych
Nizatycach,
Wynagrodzenie
pracownikow
$wietlic
profilakiyczno-
wychowawczych
Wypoczynek leini, | Pki. IL 1L, IV Burmistrz Termin Opracowanie — przev.
dziect i mlodziezy z Miejsko Petnomocnik Zielonegj creganizatorow
rodzin -Gminnego ds. szkoly:29.0 120 000,00 |wyjazdu wymagang]
dysfunkeyjnych, Programu rozwigzywania | 5.2011r- dokumentagji  (karta




Zielona = szkola, problemdéw  §04.06.2011r. wycieczki tub
wycieczki _ alkoholowych We. . s¥czegolowy progran
krajoznawoze zgloszoneg wyjazdu, lista
- o ¢ uczesinikdw, umowa
zapotrzebo na vshugi
wania transpotiowe,
program
profilaktyczoy
zapobiegajacy
uzaleznieniom,
program zielone}
szkoly  zawicrajacy
zajgeia psycho-
profitaktyczne)
Programy | Pkt. II, IIT, 1V Bumistrz, Wi
profilakiyczne  dla Migjsko Petnomocnik potrzeb
5 dzieci i mlodziezy z | -Gminnego ds. Swictlice
terenu  Miasta i| Programu | rozwigzywania Profilaklyczno-
Gminy Kanczuga problemdw 6 000,00 | wychowawcze,
alkoholowych Szkoly,
Przedszkele
6 Szkolenia z zakresu | Pke. II, I3, IV Wa. 3 000,00
tematyki uzalezniefh Migjsko Burmistrz, potrzeb
-Ominnego Sckretarz, Zeodnie z propozyciy
Mrogramu GKRFPA, termindw
7 Oplaty sydowe Pk II, 181, 1V Skarbnik Wg. Skierowania na
Miejsko potrzeb 6 000,00 |badania od
-(minnego uzaleznienia
Programu alkoholowego
3 Organizacje Pkt [LIIL IV | Wyznaczeni Wg. 6 000,00 |Katolickie
pozarégdowe Miejsko opickunowie pofrzeb Stowarzyszenie
: -Gminnegn Micdziezy,
Programu
9 | Terapia uzaleznied | Pkt. Ii, HI, IV GKRPA We. 2 000,00 | Wykaz obecnoscina
Miejsko potrzeb zajeciach
-Gminnego
Programu
10 | Punkt konsultacyjno {Pkt, IE, III, IV Burmistrz | Dyzur 3 000,00 iSprawozdanie
- informacyjny ds. | Miejsko Pelnomoenik |informacyin roczae, ankiely,
roZWwigZywania -Gminnego ds. y kensultacje,
problemdw Programu rozwigzywania |1 raz w doradziwo,
alkoholowych probleméw | lygodnin specjalistyczna
alkoholowych, pomoc i wsparcie
MGODPS




11

Prenunierata |kt 11,14, IV Skarbnik | caly rok 1300,00 jSwietlice, szkoly
czasopisma SAT | Migjsko
,.Bez Toastu™ -Gininnego

Programu -

Razem: ' 136 800,00

ZADANIA ORAZ METODY REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2011.

L. | ZADANIA METODY REALIZACH

.

1. | Zwickszenie dostgpnosci Rozszerrenie oferty terapeutycznej w zakladach tecznictwa
pomocy terapeutycznej i odwykowego.
rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu |
i czlonkow ich rodzin.

2. | Udztelanie rodzinom, w kidrych | 1) Organizowanie i prowadzenie dzialah Gminnej Komisji
wystepuje problemy alkoholowe Rozwiazywania Probleméw Alkohalowych w Kariczudze.
pomocy psychospoleeznej :

i prawnej, a w szczegdlnosci ) Realizacia programbw motywujacych do rozwigzywania
ochrony przed przemocg w probleméw alkoholowych i przeciwdzialania przemocy.
rodzinie.

3) Prowadzenie pracy indywidualnej oraz grupowe) w zakresie
nabywania umigjetnosei niezbgdnych w prawidiowym Tozwoju
osobistym i spolecznym, realizacja programow
interwencyjnych, profilaktycznych i specjalistycznej pomocy
pedagogiczno — psychologicznej mlodziezy zagrozonej
uzaleznieniem, rodzicodw i opiekundw,

4) Realizacja programéw i przedsigwzigé w zakresie ochrony
ofiar przemocy w rodzinie, przeciwdziatania przemecy w
rodzinie oraz programGw terapeutycznych dia osob 2
do$wiadezenicm przemocy w odzinie oraz programéw
terapeutycznych dla 0séb z deswiadezeniem przemocy w
rodzinie,

5) Prowadzenie dzialan interwencyjnych, informacyjnych i
doradezych w zakresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych i preeciwdziatania preemocy v todzinie.

3. | Prowadzenie profilakiyczuej 1) Dofinansowanie szkolnych programéw zapobiegania




dziglalnosel, informacyjnej

i edukacyjncj w zakresie
rozswvigZywania problemdw
allcoholowyeh, a takde dzialai
na rzecz dokywiania dzieci
uczestniczgeych w
pozalekeyjnych programach
opickuitezo — wychowawcezych
i terapeutycznych.

zjawiskom patologicznym.

2} Dofinansowanie driatalncéci, niezbednych remontow, a
takze zakup materiatéw i wyposazenia dtar

- placéwek wsparcia dziennego — Swietlic profilaklyczno —
wychowawczych.

3) Organizowanie i udrial w specjalistycznych szkoleniach,
konferencjach oraz innych formach zwigkszajacych
kwalifikacje w zakresie problematyki uzalezniei,
rozwiazywania probleméw patologii spotecznej,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie i wykluczeniun
spoleceneinu,

4) Drgam'znwmﬁe szkoled dla osdb ubiegajacych sig o
zezwolcnia na sprzedaz napojow alkoholowych,

5) Organizowanie oraz wspdluczestnictwo w kampaniach
spolecznych oraz przedsigwzieciach edukacii spolecznej w
zakresie problematyki uzaleznien, picia ryzykownego i

-szkodliwego, w lym przeciwdziatania nietrzeZwosci

kierowedw.

6) Realizacja tzw. profilaktyki alternatyw angazujacej dzieci i
mlodziez w alternatywne formy spedzania czasu welnega.

Kontrale przestrzegania zasad

obrotu napojami alkoholowymi.

Podejmowanie akeji kontrolnych przez zespdt GEKRPA, w
stosunku do podatiotéw handlujacych napojami atkoholowymi
pod katem przesirzegania przcpiséw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 preeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Yspomaganie dzialalnodei
instytucji, organizaeji
pozarzadowych i osab
fizycznych sluZgce
rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych.

Dofinansowanie dzialalnoscs instylucji, organizacji
pozarzadowych udzielajacych wsparcia i pomocy osobom,
rodzinom z problemem uzaleznied, promujgeych zycie w
trzezwodcl i przeciw dzialajacych patologit spoleczne;.

Zapewnicnic waruakéw
urioliwiajgcych dzicei i
nmtodziezy spedzanie czasu
wolnego poprzez rekreacje
i uprawianie sporiu,

Zakup pomocy dydakiycznych wykorzystywanych podczas
realizacji szkolnych zai¢é pozalekeyjnych oraz doposazenic
terenow rekreacyjnych, placdw vabaw, boisk sportowych na
terenie miasla i gminy.
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