RADA MIEJSKRA

w KahozUdZ® g hwala Nr.II/16/2006
Rady Miejskiej w Karczudze
z dnia 28 grudnia 2006 roku

w sprawie ustalenia Miejsko - Gminnego Programu Profilakivhi i Rozwigzywanio
Probleméw Alkoholowych na terenie Miusta i Gminy Kanczuga
ni 2007 rok.

Dzialajac zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzczwoscl
i przeciwdzialunin alkoholizmowi z dnia 26 pazdeiernika 1982 roku - tekst jednolity
/DzU. z 2002 r. Nr. 147 poz. 1231 z posmiejszymi zmianami/ - Rada Migjska
w Kanceudze
uchwala co nastgpuje:

§1

Ustala sie "Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych " na 2007 rok o tresei okre$lonej ponizej:

Rurdzial 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomacy terapentycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleinionych od alkeholu

| Umozliwicnie szerszego dostepu do informacji oraz lecznictwa odwykowcego
osobom uzaleznionym od alkehelu.

- wyposazenie Punktu Konsultacyjno - Informucyjnego w Kanczudze dla osob
uzaleznionych od  alkoholu (wyposazenis pomieszezen punktu oraz pokrycie
biczgcych kosztow jego dziatalnosei mp. energil, oprzewania i instalacji telelenu)

- utworvenie telefonu zaufania lub inlurmacyjnego dla eséb uzaleznionych

- wakup i dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych dia klienldw punktu
orav instytucii i organizacji wspipracujacych z punktem np. GOPS, szkole, parafie,
oérodek zdrowia, policje

2. Dofinansowanic Izby Wylreeswiefi w oparciu o zawicrane porozumienis

3. Prowadzenie statego muomitoringu probleméw alkoholowych na terenic Miasta
i Gminy

4. Organizowanie 1 finansowanie szkolen i kursdw specjalistycznych
dia pracownikéw $wietlic 1 innych 0sdb chetnych do pracy z osobami uzaleznionymi,
wspoltuzaleznionymi i ofiarami przemocy w rodzinie.

Rozdzial 11
Pomoc psychospeleczna i prawna dla rodzin,
w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i przemocy.

1. Wspdlpraca z placowkami leczniczymi W rozwigzywaniu  problemdw
alkoholowych

1 Dofinansowanie osrodkéw pomocy dla ofiar przemocy domowej udzielajace)
pefne] pomocy tj. grupy wsparcia, grupy terapeutyczncj, telefonu zaufania



3. Kierowanie wnioskéow na leczenie odwykowe oraz przckazywanic do sadu spraw
wymagajacych natozenia obowiazku leczenin odwykowego oraz zwrot poniesionych
kosztow dojazdu osobom uzaleznionym nu fecreme odwykowe.

4. Tworzenie 1 nadsGr nad dwietlicami profilaktyczno-wychowawezymi dla dzieci
i miodsiesry # rodzin  alkoholowych (wyposazenic i adaptacja tych placéwek
w pemoce 1 niezbgdny sprzet do prowadzenia zajgé).

5. Finansowanie szkolenia i kurséw specjalistycznyeh zwigkszajaeych kompetencje
w zakresic pomagania dzicciom ofiarom przemocy domowej w/w placowkach.

6. Organizowanic szkolefi z zakresu wdrozenia nowych procedur interwencji wobec
przemocy domowe).

7. Organizowanie narad, konferencji i szkolenn poswigconych przemocy w rodzinie
i probiernom alkoholowym (udzial przedstawicieli r6znych profesji np. nauezyeicli,
radnych, pracownikdw socjalnych, sportowedw, prawnikow, przedstawicieli Policii,
psychologéw, pcdagogéw, spotkania z ludzmi, kidrzy pokonali usuledmieme
{np. z klubu AA_ byli narkomam, welontarissse}

8. Organizowanie sttych dysurdw informacyjnych dla mieszkafncéw Miasta i Gminy
Kanczuga » udzialem Przedstawiciela Policji, prawnika, psycheloga.

Rozdzial 111

Prowadzenie prefilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej
i edukacyjnej w szczegblnosdei dzieci i miodzicky

1. Organizowanic i prowadzenie dziatulnosci na lerenie przedszkela, szkdt 1 innych
placdwek oswiatowo-wychowawczych programow profilaktyczno - wychowawczych
dla dzieci 1 miodzezy, a takze dla ich rodzicéw np. “Elementarz”, “Noe”, “Ktéra
drogg”, Uwier« w siebie”, spektakll profilaktycznych, bajek profilaktycznych
wspierajacych procesy edukacyjne oraz wychowawcze dzieci 1 mlodziezy,
capohiegajace patologiom spolecznym
2. Prowadzenie programéw profilaktycznych i terapeutyeznych dla dzicei i mlodziezy
z rodzin alkoholowych w formie szkolnych programdw profilaktycznych, programdw
rodzinnych, obozow, kolonii terapeutycznych, turnuséw profilaktyczno - zdrowotnych
“Zielona Szkola” organizowanych w oparciu o pisemny program ierupeutyczny
lub profilaktyczny.
3. Organizowanic czasu wolnego dla dzieel i miodziezy w $wiethcach profilakiyczno
-wychowawczych np. nauka tafnca, cobsluga kompuiera, orgamizacia zawodiow
sportowych, wycieczek krajoznawezo - luryslycznych, prowadzenie tematycznych kol
zainteresowar.

Zatrudnisnie wychowaweow - opiekundw gwietlicowyeh - wmnowy o prace
- Tetat + 3 x 1/2 etatu
- umowy zlecenia wedtug potrzeb
4. Prowadzenic w szkolach 1 $wietlicach konkurséw np. plastycznych, zgadyj -
zoadulai zwiazanych z profilaktyka alkoholowa,
5. Zorganizowani¢ na terenie Miasta i Gminy kampanii edukacyjno - profilaktyezncj
“Zachowaj trzezwy umyst”, “Alkohol kradnic wolnoéé®, “Zdrowe dla kazdego” -
promowanie zycia $wiadomego i zdrowego bez naduzywania alkoholu.



Sposoby i formy realizaeji:
- prganizowanic w szkolach QLIIZU wiedzy ¢ problemach aikoholowych
- organizowanie konkursow plastycznych i literackich na poziomie szkoly, gminy
- organizowanie “Familiady” w programie, w ktorym znajduja si¢ tresci promujacc
slrowie | dobre Zycie
- organizowanie imprczy “Dajmy dzieciom udmiech”, “Powilanie wiosny”,
*Powitanie lata”, zorganizowanie festynu z okuzji Dnia Driecka pod haslem
“Wszystkie dziecl sq nasze”, rajdow, biwakdw, ognisk itp. jako imprez promujacych
zdrowe 1 dabre 2ycie w spolecsncdei lokalng)
- spotkania i dyskusje panclowe w $wietlicach, domach kultury, “Przy kawic
o alkohola™
- (zakup nagréd dla laureatéw konkurséw, sfinansowanic rajdéw dla dziecii ognisk).
- organizowanie kolonii opickuficzo - wychowawczych dla dzieci 1 miodziery.

Ruedzial TV
Wipomaganie dzialalnoécei Instytucji Stowarzyszen
i usoh zajmujacych sig rozwiazywaniem probleméw alkoholowych

1. Wspomaganie matcrialne, edukacyjine dla  podmictdw  miepansiwowych
zajmujacych sig rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
2. Profilaktyka i praca z grupami ryzyksa.

Rozdzial ¥V
Praca Komisji d/s Rozwiyzywania Problemow Alkoholowych
i zasady wynagradzania czlimkow komisji

1. Komisja odbywa posiedzenia w miar¢g potrzeb - jednak nic rzadzi¢j niz raz
w kwartale.

2. Czlonkowie komisi za udzial w jej pracach otrzymuja wynagrodzenie w wysokosel
40 z1 za jedno posiedzenic.

Cele calorocznego progromu prolilakiyki

1/ Wspomaganie rozwoju osobowodct dzieci, mbodziezy, dorostych

2/ Rozwdj umiejetnodel aserlywnych jzko przeciwdziatanie patologii

3/ Stvmulowanie konlukidw rowiedniczych, migdzyludzkich przez prawidlows
komunikacje

4/ Nauczenie umigjetnodel Zycia z osoba uzalezniona w rodzinie 1 rozumienie choroby
alkoholowe

5/ Promogja 7drowego stylu zycia

6/ Pomoc w powrocie do zycia poza placéwka przez przygotowanie do samodziclnego
funkcjonowania

7/ Przeciwdzialanie i zapobicganic rozszerzaniu sig alkcholizmu oraz innych zjawisk
patologicznych

8/ Uswiadomicnic zasad zdrowego stylu zycin bez picia alkoholu 1 inmych subslancy:
uzalezniajacyeh

9/ Wskazywanie pozytywnych 1 atrakeyjnych celdw w Zyciu,



Propozrycja tematow prelekeji profilakiveznyeh

1. M&j pierwszy kontakt z uzywks
- przeprowadzenie ankietly diagnozujace) 1 omowienie wynikow
- praca w grupach
- pogadanka pedagoga, wychowawcy

Zajecia rcalizowanc w ramach szkolnvch programéw profilaktyki w Szkolach
Podstawowyceh i Gimnazjum Nr. 1 w Kanczudze
2. Jakde ceynmiki o majg wplyw na to, #e jestem uwesalesniony (spotkame
# psychologiem)
- Omowienie cech charakteru, sytuacji srodowiskowych, redzinnych
sprzyjajacych popadaniu w natdg
- w jaki sposob odmowié i mowié “nie pijg”
3. Mcdycyna a uzaleZzniony - spotkanic z lekarzem
- Oméwienie objawéw uzaleznienia
- Irwanie w nafogu u etapy wyniszezenia organizmu ludzkiego
- moment, w ktdrym cztowiek traci kontrole nad nalogiem
4. Skutki vzaleznien - spotkanic z policjantem
- naduzywanie alkoholu a przemoc w rodzinie
- naduzywanie alkoholu i innvch uzywek, a przepisy prawa
3. Rodzina, a problem nalogu
- rela czlonkéw rodziny i pomoc w walce z natogicm
- adresy osrodkow 1 miiejsc terapeutycznych
- informacje, ulotki, artvkuly z pragy
6. (Godzina SZCZerosciz ........
- spoikanie # lerapeuly
- spolkamie 2 osoby, kiora zerwela 2 nulogiem

§2

Wykonanie uchwaly zleca si¢ DBurmistrzowi Miasta i Gminy Kanczuga
oraz Pelnomocnikowi Burmistrza d/s Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

&3

Nadzdr nad wykonuntem uchwaly powierza sie Komisji Bezpicezcenhstwa
i Porzadku Publicznego Rady Miejskie) w Kanczudze,

§4

Uchwala wehodzi w zycie 2 deiem podjgeia.
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r



